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2024 年 12 月 24 日(火) 

<保護者の方々にも読んでいただきましょう> 

『Beyond KUSS , 2025 !』など進路課が発信する情報の一部を HP に掲載しています。 
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 冬季休業に向けて  

今年の｢冬至｣は 12 月 21 日(土)でした。冬至から春分の日の 3 月 20 日(木)まで少しず

つ日没が遅くなっていきます。これまで、少しずつ日没が早くなり、17 時には暗く感じる

日も多かったと思います。これからは、少しずつですが日没が遅くなり、卒業の頃には 17

時の印象がずいぶん変わるでしょう。確実に季節は変わっていきます。 

今日 12月 24日(火)が冬季休業前最終登校日です。中等教育学校での最後の冬休みです。

これからの期間に注意してほしい 5 点について連絡します。共通テストを明るく受験でき

ることを期待します。 

1 体調管理 新型コロナウイルス感染症やインフルエンザはもちろん、他の感染症を予防

するためにも、手洗い・うがいは丁寧に行いましょう。日付が変わる時刻まで学習を続け

るのは危険です。年末年始、要注意です。 

2 規則正しい生活 体調管理とも深く関係しますが、朝型生活を心がけましょう。十分な

睡眠時間を確保し、朝から夕方までスッキリ活動できるようにしましょう。クリスマス、

お正月、けじめある生活を心がけましょう。 

3 共通テストの準備 ｢受験上の注意｣を読みましたか。回避できるトラブルが生じないよ

う心がけてください。注意はあたりまえのことが大半ですが、それができないのが受験生

の不思議です。写真の貼付、署名、余裕をもって行いましょう。試験場までの経路(交通

機関等)、冬季休業中に確認しておきましょう。 

4 学習 共通テスト開始まで残り 25 日です。試験時間帯を意識した学習・生活を心がけ

ましょう。共通テスト当日、試験場に持参する教材、｢学びのとも｣はありますか。学習の

よりどころとなる教材がある人は、あわてることが少ないです。 

5 気分転換 体調管理を十分に行い、学習を深化させていきましょう。クリスマスやお正

月など家族との時間も大切にしましょう。 

 

 今後の受験スケジュール  

｢第 1 志望｣突破に向け、3 月までの見通しをもって、｢第 1 志望｣に向かって歩みを進め

ましょう。｢出願力｣低下は、受験全体を混乱させます。それでは受験を通じて成長するこ

とができず、｢進学力｣(大学で学び続ける力)も発揮できません。 

｢調査書発行願｣をみると｢出願力｣低下傾向の人がいます。心配・不安がある場合、必ず先

生方と相談しましょう。出願までのスケジュールを紹介します。 

1 月 18 日(土)・19 日(日) 共通テスト 

1 月 20 日(月) 自己採点及び自己採点報告、調査書発行 

1 月 20 日(月)10:30～1 月 23 日(木)13 時 登校不可(変更になる場合があります) 

1 月 22 日(水) 平均点等の中間発表    1 月 24 日(金) 得点調整実施の有無発表 

1 月 27 日(月)～2 月 5 日(水) 個別学力検査出願期間(全日程共通) 

2 月 6 日(木) 平均点等の最終発表 

共通テストまで残り 25 日、その 17 日後に国公立大学出願締切、さらにその 20 日後に

前期日程開始。このタイトなスケジュールのなか、私大併願者は出願・受験・合格発表が

あります。｢第 1 志望｣突破に向けて学習時間を確保しましょう。今こそ、｢出願力｣を発揮

し、｢第 1 志望｣に向かって歩みを進めましょう。  


