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<保護者の方々にも読んでいただきましょう> 

『Beyond KUSS , 2022 !』など進路課が発信する情報の一部を HP に掲載しています。 

 『Beyond KUSS , 2023 !!』  

進路課が中心になり『Beyond KUSS』と名付けたプリントを配信しています。タイトル

は「2023 年、9 回生は神戸大学附属中等教育学校を卒業し、新たなステージに飛び立つ」

という意味を込めています。5 回生からこのような形で進路課が情報発信をしています。

7 回生以降は Classroom の利用も始まり、情報発信の形態が多様になっています。このプ

リントも以前は紙媒体で配付していましたが、現在は配信のみです。 

自身の進路について、一途に突進することも大切です。時に柔軟に対応することも大切

です。より大切なことは、いろいろな情報に接し、その情報を見極め、自身の進路を考え、

判断することです。 

9 回生は本校での生活の半分を新型コロナウイルス感染症の影響のなかで過ごしていま

す。まだまだ着地点が見えてきません。大学受験は、スケジュールが決まっています。し

かし、この感染症に決まったスケジュールはありません。この状況を悲観的にとらえるの

ではなく、困難に立ち向かうチャンスと考え、乗り越えていってもらいたいです。 

体調管理に気を配り、日常を大切に過ごしましょう。 

 

 自己理解 自分を見直してみよう  

６年生がスタートします。次のことを意識・理解・設定できているでしょうか。卒業後

のステージを考えるため｢9 回生 6 年 4 月面談資料｣の提出をお願いしています。回答項

目は多いですが、しっかりと考えておく必要がある項目です。まだ提出していない人、自

分の将来に向き合っていきましょう。 

1 生活リズムの確立  自律した学習は、生活リズムの確立にあります。睡眠時間の確

保を核に、体調管理に努めましょう。体調管理とタイムマネジメントをしっかり心がけ

る人は、慌てることが少ないです。 

2 各教科・科目の学習到達度を確認  何をどこまで理解しているか、何がどの段階で十

分に理解できなくなっているか、何を理解できていないか、今の自分の学習到達度を必ず

点検してください。時間は限られています。学習のゴールラインを設定するためには、正

確なスタートラインの設定が不可欠です。少しの差が大きな差になります。行動しない限

り、何も変わりません。 

3 自身の情報整理  私立大学だけでなく、国公立大学でも特別選抜(学校推薦型・総合型

選抜の総称)が増加しています。この選抜では、自身の活動履歴が重要資料です。自己理

解を深め、自身の言葉で、他者に伝えることができるように準備しておきましょう。 

4 夢・目標  自分の夢を語ることができますか。語ることができる人は強いです。卒

業後のステージに向けてみなさんは疾走します。夢の実現にはいろいろなルートがあり

ます。どのルートを選択するのか、家族や先生方と十分に相談し、決断しましょう。独

り善がりのルートは危険です。アドバイスに耳を傾け、決断に向かいましょう。 

5 覚悟  卒業後のステージに向かって、全力で前進していく覚悟が必要です。安易な

妥協は後退を繰り返すことになります。 


